
調べる 考える 助け合う

「今日のミッション」の特徴

（例）
国旗が3色以下の

国を書こう

思考力を養う
おもしろ算数問題

友だちと助け合う
協力ゲーム

タブレットを利用した
調べ学習

（例）
答えが2024になる

式を作ろう

（例）
みんなで協力して
ジェスチャーゲーム

今日のミッション
「今日のミッション」とは、宿題などの持参課題終了後に取り組む、
1日3つのオリジナルミッションです。支援の5領域にも対応しています。

こんな力を養う スケジュール

ICTツールを活用する力 ラボ到着
↓
学習
↓

今日のミッション
↓

自由に過ごす

解決する方法を考える力

コミュニケーション能力

リーダーシップ
↓

新たな社会を生き抜く力

※支援の5領域との関連性
健康・生活：今日のミッションを含めたスケジュールを意識することで生活リズムの形成を目指す。
運動・感覚：ジェスチャーゲームやボールを使ったミッションを通して、運動感覚の獲得を目指す。
認知・行動：さまざまなミッションに自発的に取り組むことにより、認知機能の向上を目指す。
言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ：協力ゲームを通して、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの機会を増やし、言語能力の向上を目指す。
人間関係・社会性：協力ゲームを通して、友達と協力することを学び、社会性の向上を目指す。


